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План работы по профилактике суицидов   2024 год 

 

 

№ Мероприятие Сроки Класс Результат 

Организационно - методическая  работа 

1 Учет и выявление уч-ся  

«группы риска» 

В течение года 1-11 Формирование банка данных 

2 Индивидуальные и профилактические 

беседы с уч-ся. 

В течение года 5-11 Отслеживание поведения уч-

ся 

3 Сбор информации о детях и семьях, 

состоящих на разных формах учета, 

формирования банка данных.  

Апрель  1-11 Отслеживание результатов 

работы 

4 Оформление отчетной документации. В течение года - Мониторинг деятельности. 

Работа с педагогическими кадрами 

1 МО классных руководителей  

«Возрастные кризисы» 

апрель педагоги Рекомендации классным 

руководителям. 

Работа с учащимися 

1 Занятие с элементами тренинга «Умей 

сказать нет!» 

Апрель  8-9 кл. Формирования умения 

принимать себя, свои 

достоинства и недостатки, 

принимать  и понимать 

других людей. 

2 Индивидуальные беседы «Любовь к 

себе», «Мои возможности» 

Апрель-май  7-9 Усвоение детьми 

необходимых 

конструктивных позиций и 

способов поведения в 

различных жизненных 

ситуациях. 

3 Посещение уч-ся и семьи на дому. В течение года  1-11  Изучение условий жизни и 

взаимоотношений в семье. 

4 Кл.час «Как научиться жить без ссор» апрель 1-4  Усвоение детьми 

необходимых 

конструктивных позиций и 

способов поведения в 

различных жизненных 

ситуациях. 

6. Диспут «Если тебе трудно» Апрель  5-6 

7 Ученик в социальных сетях  По плану 

классного 

руководителя 

1-

11  

Мониторинг деятельности в 

сети Интернет 

8. Велопоход по родному краю май 1-8,10  Усвоение детьми 

необходимых 

конструктивных позиций и 

способов поведения в 

различных жизненных 

ситуациях. 

 

 



Работа с родителями 

1 Индивидуальные консультации для 

родителей. 

По запросу 1-11 Психологическая помощь 

2 Анкетирование «Знаю ли я своего 

ребенка?» 

май 5-11 Изучение внутрисемейных 

взаимоотношений 

3 Родительское собрание «Безопасное 

лето» 

Май  1-10 Рекомендации родителям 
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